maternelle - pamaire - collége

Ni- ol

=k
L

Lundi

Melon

Pas d’allergénes

Crépe emmental

Gluten, lait

ENTREES

Emincé de dinde

Sauté de boeuf sauce aux

olives
Gluten, lait Gluten, ceufs
Carottes Courgettes
Lait Lait
-
Potatoes Semoule [4[}}
Pas d’allergenes Gluten lait

Yaourt Yaourt aromatisé
Camembert Mimolette
Lait Lait
Glace chocolat Fruit
Fruit Donut’s
Lait CEufs gluten lait

PLATS

LEGUMES

Jeudi

Vendredi

Pasteque

Pas d’allergénes

(™
Betteraves rouges

Sulfites moutarde

Crispi d’or a I'emmental

Gluten lait

Parmentier de poisson

Poisson, gluten, lait

Haricots verts

Lait

Salade verte

Sulfites moutarde

FECULENTS

PRODUITS LAITIERS

DESSERTS

(%
Coquillettes

Gluten lait, céleri

Cantadou ail et fines herbes Petit fromage frais sucré
Fromage blanc Chévre
Lait Lait
Fruit Fruit

Compote tous fruits

Pas d’allergenes

Eclair

CEufs, gluten lait

2

Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits. }
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maternelle - pnmaire - college
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2 Mercredl Jeudi Vendredi
ENTREES
Carottes rapées Batavia et oignons frits Concombres vinaigrette Salade de pommes de terre
Sulfites moutarde Sulfites moutarde gluten Sulfites moutarde Sulfites moutarde
PLATS
Sauce tajine marocain pois
Chipolatas chiches, raisins secs, légumes Emincé de dinde Beignets de poisson
couscous
Pas d’allergénes Céleri, moutarde Gluten lait Poisson, gluten, lait
LEGUMES
Julienne de légumes X Haricots verts a I'ail Gratin de chou-fleur
Lait Lait Lait gluten
FECULENTS
\ \
Lentilles Boulgour  [4]:} Farfalles X
Pas d’allergénes Gluten lait Gluten lait
PRODUITS LAITIERS
Yaourt sucré Gouda Fromage frais Fraidou Camembert
Petit moulé Petit suisse Yaourt aromatisé Fromage blanc
Lait Lait Lait Lait
DESSERTS
. . Fruit
Fruit Fruit R . Glace
. . . Gateau haricots blancs et .
Fruit au sirop Fromage blanc aux fruits Fruit
chocolat
Pas d’allergénes Lait CEufs soja Lait

Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits.
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maternelle - pnmaire - college

hﬂercredl

Jeudi

Vendredi

Céleri rémoulade

Sulfites moutarde ceufs céleri

Tomates vinaigrette

Sulfites moutarde

Hachis parmentier

Lait

Sauté de poulet

Gluten lait

Taboulé

Sulfites moutarde, gluten

Pasteque

Pas d’allergénes

Salade verte

Sulfites, moutarde

Carottes rondelles

Lait

Fricadelles végétariennes

Gluten lait, céleri |

Beignet de calamar

Poisson, gluten, lait

FECULENTS

PRODUITS LAITIERS

X Mélange de céréales
Gluten lait
Yaourt sucré Petit filou

Fromage frais tartare

Lait

Pont I’évéque AOP

Lait

Fruit
Dessert lacté gélifié vanille
nappé caramel

Lait

Fruit

Chouquette créme vanille

Lait ceufs gluten

Ratatouille Chou-fleur
Pas d’allergénes Lait
. (7 .
Riz [} Coquillettes
Lait Lait gluten
Chévre Petit suisse
Yaourt aromatisé Camembert
Lait Lait
Fruit Fruit
Compote

Beignet

Pas d’allergénes

Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits. l

Pas d’allergénes



*Saint-Pierre

maternele - pnmaire - collége

-

Radis beurre

Lait

Melon

Pas d’allergénes

ENTREES

Roti de dinde sauce

/]

AGHCULTURE
IDLoG e

Pates sauce bolognaise

romarin
Lait gluten Gluten lait
Carottes rondelles X
Lait
Haricots blancs a la tomate X
Pas d’allergénes
Fromage blanc Emmental

Edam Yaourt sucré
Lait Lait
Fruit Fruit
Mousse au chocolat Eclair
Lait CEufs gluten

PLATS

LEGUMES

Allumette a 'emmental

Gluten lait

Carottes rapées

Sulfites moutarde

Couscous végétarien

Moutarde céleri §

Colin pané au riz soufflé

Poisson, gluten

Epinards béchamel

Lait gluten

FECULENTS

PRODUITS LAITIERS

DESSERTS

\,
Semoule

AGAICULTURE

BiDLoGIBNE

Pas d’allergéenes

Pomme de terre vapeur

Lait

Brie
Yaourt aromatisé

Lait

Bleu
Fromage blanc sucré

Lait

Fruit
Creme vanille

Lait

Fruit
Gateau aux pommes

CEufs gluten lait

Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits. !




*Saint-Pierre

maternele - pnmaire - collége
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ENTREES
: . . A2 L. . Paté de campagne et
: - Tomates vinaigrette Carottes rapées Macédoine mayonnaise . pag
P &, - cornichons
= %, -
B - Sulfites moutarde Sulfites moutarde (Eufs, sulfites, moutarde Gluten lait moutarde soja
i
PLATS
T Poulet roti Farfalles aux petits légumes Sauté de veau Poisson meuniére
A . . \ . .
\ e 2 1 3 Lait gluten Gluten lait Lait Gluten lait
NPT
A\ < LEGUMES
A -‘, e,
S, Ratatouille X Duo de carottes Brocolis
< -
£ , Pas d’allergénes Lait Lait gluten
"™, | FECULENTS
- AT
X - Frites X Boulgour Purée
»’\(' y 3
i R Pas d’allergénes Pas d’allergenes Lait
‘J‘
5;‘\ v PRODUITS LAITIERS
= Q‘(’” Yaourt =i Emmental Camembert Gouda
- P Fromage frais rondelé Petit filou Fromage blanc Yaourt aromatisé
e A & "
: Lait Lait Lait Lait
af - DESSERTS
.’p‘* . . .
- 4 Fruit Fruit Fruit Fruit
ke ‘ Compote pomme-abricot Gaufre liégeoise Gélifié saveur vanille Creme dessert
» \
k £ AN T 3 Pas d’allergénes Gluten ceufs lait Lait Pas d’allergénes

Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits. !




*Saint-Pierre

maternele - pnmaire - collége

< vatanic NN
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ENTREES
& A AL Salade verte, oignons frits Soupe de lentilles corail et
— i Crépe emmental Carottes rapées W .
TN et croQtons lait de coco
3 % i -
’ﬁ bl Gluten lait Sulfites moutarde Sulfites moutarde gluten Lait
e s :
- . FoN
- A PLATS
_—— Jambon blanc Emincé de volaille fagon kebab Chili SIN carne Beignets de poisson
{ g - Pas d’allergenes Gluten lait Pas d’allergénes Gluten poisson soja
e .
A\ < LEGUMES
A . .
AP N Haricots verts Salade verte X Carottes
o K AB
¢ ¥ Lait Siaieiae Sulfites moutarde Lait
P ‘r"
S S | FECULENTS
- S Pates Frites Riz Petits pois
5 J A Gluten lait Pas d’allergénes Lait o Gluten
4
- : PRODUITS LAITIERS
N,
: =72 Yaourt Brie Yaourt aromatisé Yaourt sucré
", Q"" Fromage frais tartare Fromage blanc Cantal AOP St Morét
‘ ‘ e Lait Lait Lait Lait
< DESSERTS
‘e . . Fruit .
4 4 Fruit Fruit b  lacté edlifig Fruit
B, R . essert lacté gélifié au .
i Créme vanille Compote & Madeleine
A ‘ chocolat
o,
k L N Pas d’allergénes Pas d’allergénes Lait Eufs gluten lait

Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits. !




Menus de la

Semaine du 14 au 18 Oc

BRETAGNE

Paté breton

Gluten ,lait, soja, moutarde

Roti de porc au cidre

Gluten

Carottes

Lait

[
Camembert

Lait

Crumble pommes fruits
rouges

Gluten lait ceufs

‘qé' Agriculture
biologique

Produit
Francais

LA

SEMAINE

DU ..
o i /_,/"‘

—~_
~
7 N

8

Nouvelle-

<,
RégionU

Hauts-de-France Aquitaine
I wdnuaie 7%‘
=1 CGu Acras de morue et salade
Betteraves vinaigrette ., = verte

Sulfites moutarde Sulfites moutarde gluten poisson

Aiguillettes de poulet sauce
au maroilles -
M

Colombo de poisson

Gluten Pas d;zi%[ rgenes Poisson, moutarde
\ '
Pates \ ' e
Gluten lait
Emmental
Lait
Fruit

Pas d’allergénes

%
sodexo

Tout commence au quotidien

Produit de la mer > _. Ny . .
durable @ () Végétarien
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