
Tous les plats sont élaborés dans la Cuisine Centrale de Jarnac
Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Betteraves 
Allumette  à l’emmental 

Parmentier de poisson 

Salade verte 

Saint moret 
Yaourt aromatisé 

Pot de crème à la vanille
Fruits

Carottes râpées 
Radis Beurre 

Lasagne Bolognaise 

/

Yaourt  Sucré
Petit moulé 

Liégeois  Chocolat 
Fruits  

Melon 

Steaks  haché  sauce poivre 

Petit pois carotte 

Petit suisse  sucre 

Gâteau au yaourt

Semaine du 06 au 10 juin 2022



Tous les plats sont élaborés dans la Cuisine Centrale de Jarnac
Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Céleri aux noix et vinaigrette  
Duo de saucissons 

Saucisse de Toulouse 

Julienne de légumes 
Boulgour

Mimolette 
Filou 

Fruits 
Pâtisserie 

Melon 
Tomates vinaigrette 

Beignet de calamar 

Epinard 
Riz 

Gouda 
Yaourt aromatisé 

Pâtisserie 
Compote de pommes

Duo de palmier 
Salade de brocolis 

Boulgour à la Mexicaine

(Boulgour, haricots rouges, maïs, poivron 

,tomate )

Saint Paulin 
Yaourt  

Semoule au lait vanillée
Salade de fruits  

Concombres 
Pastèque 

Boulettes  de bœuf sauce 
Brune 

Ratatouille
Semoule 

Vache qui rit  
Fromage blanc 

Fruits
Mousse Citron 

Salade de Lentille, petits 

pois, framboises

Hache  de poulet  sauce 
tomate 

Choux fleur 
Pate 

Petit suisse 
Tomme blanche 

Far aux pêche 
Fruit 



Tous les plats sont élaborés dans la Cuisine Centrale de Jarnac
Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Salade aux dés d’emmental et  
croutons 

Poisson Pané 

Petit pois 

Buchette de chèvre 
Yaourt aromatisé 

Fruits 
Pâtisserie 

Melon 
Salade paysanne 

Pate Bolognaise 

/

Coulommiers 
Yaourt 

Lacté vanille 
Fruits 

Pastèque 
Macédoine de légumes 

Paella 

Carre crémeux 
Petit suisse 

Fruits 
Gaufre 

20 au 24 Juin 2022

Concombre en dés sauce 

fromage blanc

Tarte aux trois fromages 

Salade verte 

Fromage fondu petit 

moulé ail et fines herbes

Glace 



Tous les plats sont élaborés dans la Cuisine Centrale de Jarnac
Nos menus sont proposés sous réserve de disponibilité des produits.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Œufs mayonnaise

Cordon Bleu 

Ratatouille

Yaourt 
Kiri 

Fruits 

Du 27 juin au 01 juillet 2022

Melon 

Roti de bœuf froid 

Coquillettes  en salade 

Fromage frais petit 

cotentin

Yaourt 

Fusée à l ’eau 

Salade verte et surimi 

Pizza 

Yaourt a boire 

Nectarine 

Salade iceberg et

Tomates
vinaigrette au basilic

Hachis de lentilles corail 

et purée de carottes

Emmental

Lacté saveur chocolat


