Menus de la

Semaine du 05 au 09 Mai 2025

Mercredi

wmmm Découvrir pour

Vendredi

mieux grandir e

Radis beurre

Tomates

Entrées

Carottes rapées

Sulfites moutarde

Lait Sulfites moutarde
Fricadelles de bob Sauté de dinde 0
Soja Gluten lait

Plat

Beignet de calamar 9 Férié

Poisson, gluten, lait

(%
Semoule bio

aaaaaaaaaa

Haricots verts Kl

Gluten lait Lait
Fraidou Coulommiers
Lait Lait

Accompagnement

Pommes de terre persillées

Lait

Produit laitier

Yaourt nature sucré

Lait

Liégeois vanille

Lait

Tarte au flan

CEufs gluten lait

CElg ifn air -*'

Dessert

Compote pomme fraise
Pas d’allergénes

Appellation
d’origine protégée

Aé’ Agriculture PrOdet Produit de la mer % L abel R
e biologique Francais durable ¥ abenonee

4JVegetarien

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

%
sodexo

Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 12 au 16 Mai 2025

Ctondi [ Mardi [ Mercredi ] Jewdi

Taboulé de boulgour bio

Pas d’allergénes

uuuuuuuuuu

(Eufs durs mayonnaise

||||||||||

Sauté de porc

Gluten lait 0

Pennes bio, courgettes fagon
caponata

Gluten lait

Carottes

Gluten lait

aaaaaaaaaa

Entrées

Tomates Salade coleslaw AB

Sulfites moutarde (Eufs, sulfites, moutarde

Plat
Saute de poulet jus aux oignons Poisson meuniére
Gluten, lait 0 CEufs gluten lait poisson 9
Accompagnement
Courgettes Pommes de terre wedges
Lait Pas d’allergenes

Produit laitier

\-
Carré crémeux Yaourt sucré bio ks Petit suisse aromatisé Cheddar
Lait Lait Lait Lait
Dessert
. . S F lanc, lis frui
Fruit Fruit Muffin pépites chocolat romage blanc, coulis fruits
rouges et crumble
Pas d’allergénes Pas d’allergénes CEufs gluten lait Lait, gluten
{"""“% Appellation
! rigi A0 Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
d’origine protégée
[g ol Agricult x
griculture Pl'OdU |t Produit de la mer % d
;"'fi biologique Francais durable & Label Rouge \"'} Végétarien S0 exo

Tout commence au quotidien



Menus de la &LQL[ i
Semaine du 19 au 23 Mai 2025 G@Ut

— (e our mieux

mmm

Entrées
il . . Salade de coquillettes, au pesto . N
Betteraves vinaigrette Melon jaune 9 »aup Concombres bio A3
rouge .
Sulfites moutarde Pas d’allergénes Gluten lait Sulfites moutarde
Plat 9
Parmentier de beceuf, purée Ro6ti de veau sauce poivrons . Paélla de la mer (colin et
. Quiche au fromage .
de carottes miel crustacés)
Gluten lait 0 Gluten lait 0 Gluten, lait ceufs CEufs lait poisson crustacés mollusques
Accompagnement
(W
Salade verte im=4 Haricots verts a l'ail ~ J4[}} Salade verte
Sulfites moutarde Lait

Sulfites moutarde

Produit laitier

Edam Cantadou ail et fines herbes Camembert Yaourt sucré bio
Lait Lait Lait Lait
Dessert
Fruit Beignet framboise Fruit Gaufre
Pas d’allergénes CEufs lait ,gluten Pas d’allergénes gluten ,lait, ceuf

@ Appellation

d’orlglne protégée Menus proposeés sous réserve de disponibilité des produits

| *
& Y Ag riculture Pl'OdU |t Produit de la mer
biologique Francais durable @ % Label Rouge \"} Végétarien SOdexo

Tout commence au quotidien




Menus de la
Semaine du 26 au 30 Mai 2025

— (e our mieux gr

Clondi | Mordi | Mercredi | Jeudi | Vendredi

Melon

Pas d’allergénes

Salade de cceurs de palmiers

Sulfites moutarde

Roti de porco

Gluten lait

OJscous végétarien

Gluten lait moutarde céleri

Chou-fleur a I'ail

||||||||||

Semoule bio AE’

ssssssssss

Lait gluten

Carré frais

Lait

Yaourt aromatisé

Lait

Clafoutis aux péches et
amandes

CEuf, lait gluten

-
o 2

L
Noa el Papille

[
Fruit bio

Agriculture Produit
== biologique Francais

Entrées

Sulfites moutarde

Plat

Colin pané et citron 9 Férié

Gluten lait poisson

Accompagnement

Jour non travaillé

Epinards branches

Lait gluten

Produit laitier

Tomme blanche

Lait

Dessert

Dessert lacté vanille

Lait

Produit de la mer

durable ¥

{é Appellation
W d’origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

¥k
% Label Rouge \U'i Vegetanen SOdexo

Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 02 au 06 juin 2025

— ir pour mieux grandir e

I R R R

Betteraves ik

Sulfite ,moutarde

Entrées

Tomates Concombres Saucisson a l'ail beurre

Sulfites moutarde Sulfites moutarde Lait

Jambon blanc 0

Plat 9

Chili sin carné Parmentier de poisson

Boulette de boeuf 0

Pas d’allergénes Gluten lait Gluten moutarde sésame sulfites | Lait gluten poisson
Accompagnement
A
Pomme noisette Haricots verts a:: Riz pilaf Salade verte
Pas d’allergenes Lait Sulfites moutarde
Produit laitier
\
Petit filou Vache qui rit Camembert bio Yaourt sucré bio
Lait Lait Lait Lait

Dessert

Fruit

uuuuuuuuuu

Pas d’allergénes

-
o 2

“ 0

Noa el Papille

Semoule au caramel Compote pommes fraises Fruit

lait gluten Pas d’allergénes Pas d’allergénes

£ ghs. Appellation
in air '*' d’origine protégée

*
Produit de la mer @ % Label Rouge \v'; Végétarien S Odexo

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

o Agriculture
== biologique

Produit

Francais durable

Tout commence au quotidien



Menus de la &Q"{ ik
Semaine du 09 au 13 juin 2025 G@Ut

wmmm Découvrir pour mieux grandir e

I R I I

Entrées
B
Radis beurre Salade de lentilles =i Concombres ala cremé
Lait Sulfites moutarde Lait
Plat 9
Cannellonis a la bolognaise Crispid'or Poisson pané
Gluten lait ceufs céleri 0 Gluten lait Lait gluten poisson
Accompagnement
[
Salade verte a:: Petits pois Trio de légumes
Lait Sulfites moutarde Sulfites moutarde

Produit laitier

\
Vache qui rit Camembert bio Yaourt sucré bio [
Lait Lait Lait
Dessert
Compote pommes Fruit Riz au lait
Pas d’allergenes Pas d’allergenes Lait
{“""* Appellation
'*’ d’origine protégée Menus proposeés sous réserve de disponibilité des produits
o Agricult i - Z
griculture Produit Produit de la mer % o d
& biologique Francais durable ¢ Label Rouge {{4)Végétarien SO exo

Tout commence au quotidien



Menus de la &LQL[ ik
Semaine du 16 au 20 juin 2025 G@Ut

— (e our mieux gr

I R R R

Entrées
Salade de haricots rouges, Concombres rondelles BIO .
. o Melon .. Tomates, mais -
tomates et épices chili vinaigrette B
Sulfites moutarde Sulfites moutarde sinioaiaie
Plat
. . . . Macaroni BIO sauce beceuf VF Couscous aux 5 légumes et
Saucisse chipolatas Sauté de veau sauce aux olives . .
tomates fagon bolognaise raisins secs
Gluten lait ceufs céleri Gluten lait Lait gluten poisson
Accompagnement
Courgettes (+) et 'l
Frite . AB Semoule
Riz BIO (-) S /
Lait Sulfites moutarde
Produit laitier

. . Petit fromage frais nature au A

Yaourt BIO et sucre Fromage frais Rondelé nature Omag Camembert AB

lait entier et sucre - A

-
AB Lait Lait A“F Lait
Dessert
Fruit de saison Compote de pommes Creme dessert Fruit de saison
Pas d’allergénes Pas d’allergénes (Eufs lait gluten Pas d’allergénes

-
o 2

\ fi Agricult Produit d A
gricuiture roaul Produit de la mer
o ;'fi biologique Francais durable % Label Rouge \"} Végétarien 20O exo
Noa el Papille S Tout commence au quotidien

{é Appellation
&5 d’origine protégée Menus proposeés sous réserve de disponibilité des produits




Menus de la &Q".['d"
Semaine du 23 au 27 juin 2025 G@Ut

— )& our mieux grandir e

Entrées
Salade verte BIO, carottes L . .
A s L Betteraves vinaigrette Rillette de canard Pasteque
rapées, mais, vinaigrette
Sulfites moutarde Sulfites moutarde Sulfites moutarde Sulfites moutarde
Plat
. . . . . Sauté de boeuf sauce facon .
Poulet LR au jus Riz, pois chiche tikka massala . ¢ cordon bleu de dinde
orientale
Gluten lait ceufs céleri Gluten lait 0 Lait gluten
Accompagnement
. R . , Pommes de terre quartier
Haricots beurre a la tomate - Ratatouille & blé q
avec peau
Lait Sulfites moutarde
Produit laitier
Fromage blanc aromatisé aux . . .
g fruits - Mimolette Saint Nectaire AOP Yaourt nature sucre
a:: Lait Lait Lait
Dessert —
Beignet ou chocolat Fruit de saison Fruit de saison Glace
, N Pas d’allergenes .
Gluten ceuf Pas d’allergénes Lait
9 | Q Appellation
) _,’ 9’ &5 d’origine protégée Menus proposeés sous réserve de disponibilité des produits

\ L% sodex*o
Agriculture Produit Produit de la mer
= ;-;g biologique Francais durable ¥ @ Label Rouge \"; Végétarien
Noa el Papille Tout commence au quotidien



Menus de la &Q’]’d"
Semaine du 30 juin au 04 juillet 2025 G@Ut

wmmm Découvrir pour mieux grandir e

S G C G

Entrées C’est les vacances
Concombre vinaigrette Crépe emmental Melon
Tomate
Sulfite ,moutarde Sulfites moutarde Gluten lait
Plat
Crispid'or Boeuf aux olives Beignet de poisson Jambon blanc
Gluten
Accompagnement
Haricot vert Courgette Carottes Salade de pomme de terre
Lait Sulfites moutarde CEuf, sulfite moutarde
Produit laitier
Carré crémeux Gouda Camembert Fromage fondu Vache qui rit
Lait Lait Lait ™
AB
Dessert -
Semoule au lait Gateau abricot Fruit de saison Petit pot de glace
Gluten ,lait Gluten ceuf lait Pas d'allergénes Lait
@ Appellation
&5 d’origine protégée Menus proposeés sous réserve de disponibilité des produits
s Agricul i - x
L% griculture Produit Produit de a mer % @ .. sodexo
- biologique Francais durable ¢ Label Rouge {{4)Végétarien e.

Tout commence au quotidien
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